Col‘legi de Logopedes
de Catalunya

Durante el mes de noviembre y el 12 diciembre de 2025

Diagnostico, tratamiento y manejo
de la disfagia orofaringea.

De la compensacion a la
neurorrehabilitacion.

Pere Clavé, Omar Ortega, Lucilla Guidotti, lIvan Castarneda

Espai Mataré Cuida-CareCitylLab
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@ @' @ Collegi de Logopedes Diagnostico, tratamiento y manejo de la disfagia orofaringea.

de Catalunya De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

Formacion en linea: noviembre A cargo: Pere Clavé* (médico), Omar Ortega* (biélogo),
Dia presencial: 12 de diciembre de 2025
Horario presencial: 8:30 a 11:05 h, de 11:15
al13:15hyde 14:15a18:00 h

Duracidn: 8 h presencial y 22 h en linea

Lucilla Guidotti* (logopeda), Ivan Castafieda* (logopeda),
Paula Vifias* (dietista - nutricionista), Noemi Tomsen*
(bidloga), Alberto Martin* (enfermero)

*Hospital de Mataré
Idioma: Castellano

Modalidad: En linea y presencial al Espai
Mataré Cuida-CareCitylLab

Matricula
¢ 630 € colegiados ejercientes (CLC i CGCL)

Nivel: Inicial e 880 € colegiados no ejercientes (CLC i CGCL)

Destinatarios: Logopedas
Fecha limite prueba de evaluacién: 28 de diciembre de 2025

*Plazas limitadas por orden de inscripcion. Inscripciones abiertas hasta el 30 de octubre

Objetivos generales y especificos

1.Revisar y debatir los fundamentos clinicos y diagnésticos de la disfagia orofaringea (DO).
a.Debatir la prevalencia y factores fisiopatoldgicos de la DO.
b.Revisar la importancia clinica y complicaciones asociadas.
c.Detectar los pasos y métodos del algoritmo diagnéstico.
d.Criticar las implicaciones de las alteraciones nutricionales y salud oral.
2.Disefar estrategias diagndsticas y de tratamiento logopédico para la DO.
a.Detectar signos clinicos mediante el MECV-V.
b.Revisar las pruebas instrumentales (VFS y FEES) y sus resultados.
c.Elaborar pautas para la administracién de fluidos y dietas adaptadas.
d.Programar el uso de tratamientos rehabilitadores como el EET.
3.Construir un enfoque integrador para el manejo interdisciplinar de la DO.
a.Criticar practicas clinicas actuales en el manejo de la DO.
b.Elaborar propuestas de actuacién clinica basadas en evidencias.
c.Disenar intervenciones colaborativas interdisciplinares.

d.Programar estrategias de prevencién de complicaciones.
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@ @' @ Collegi de Logopedes Diagnostico, tratamiento y manejo de la disfagia orofaringea.

de Catalunya De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

Contenidos

e Epidemiologia y fisiopatologia de la DO.

e Complicaciones nutricionales y respiratorias.

¢ Algoritmo diagnéstico: cribado, evaluacién clinica e instrumental.

e Aplicacion del MECV-V.

¢ Interpretacién de VFSy FEES.

¢ Reologia y adaptacion dietética mediterranea.

¢ Nuevas técnicas de rehabilitacion: EET, estimulacion periférica y central.
e Casos practicos.

¢ Rol del logopeda en equipos interdisciplinares.

¢ Protocolos de actuacion integral.

Metodologia

El curso corresponde a una modalidad hibrida que se impartird on-line y de forma asincrénica y
presencial. La parte online se llevara a cabo poniendo a disposicién del alumno la plataforma virtual
Moodle del CSdM. Esta contendrd diferentes materiales docentes que consistirdn en: a)
presentaciones locutadas; b) lecturas de interés; y c) articulos cientificos relevantes sobre el
contenido de los médulos. Los contenidos se colgaran en la plataforma de forma quincenal y estaran
a disposicién de los alumnos hasta la finalizacién del curso. Por lo que respecta a la parte presencial
del curso, se impartird en el Hospital de Matar6 y tendra una duracién de un dia (8h). Durante la
jornada, tal y como se detalla en el programa, se realizardn diversos talleres y se explicaran
diferentes casos clinicos para que los profesionales de la logopedia se puedan formar en el

diagnéstico y tratamiento de la DO.

La formacion en linea estara abierta del 1 de noviembre al 12 de diciembre.

Sistema de evaluacion

Al inicio y al finalizar la formacién online se llevara a cabo un cuestionario autoadministrado, con una
puntuacién de O a 100%, donde se evaluaran los conocimientos al inicio y al final de la formacién.
Asimismo, se facilitara a los alumnos una encuesta de satisfaccién sobre la formacién recibida al

final del curso, tanto por parte del Hospital como por parte del CLC.
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Col‘legi de Logopedes
de Catalunya

Diagnostico, tratamiento y manejo de la disfagia orofaringea.
De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

MODULO 1 - GENERALIDADES DE LA DISFAGIA OROFARINGEA (en linea)

15 minutos

Introduccion y revision del programa

30 minutos

Evaluacion de los conocimientos (test pre-curso)

3 horas

Definicion y prevalencia de la DO
Fisiopatologia de la DO
Anatomia
Fisiologia

o Neurofisiologia

1,5 horas

Complicaciones de la DO
Complicaciones nutricionales
o Complicaciones respiratorias

1,5 horas

Fenotipos de pacientes con DO
o DO asociada al envejecimiento y sarcopenia
o DO asociada al ictus
o DO asociada a enfermedades neurodegenerativas
o DO asociada a causas estructurales y cancer de cabezay
cuello

15 minutos

Resumen y conclusiones
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de Catalunya De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

MODULO 2 - GENERALIDADES DE LA DISFAGIA OROFARINGEA (en linea)

45 minutos e Cribado de la DO (cuestionarios, IA (AIMS-OD))

1 hora e Evaluacion clinica (pares craneales, MECV-V, ...)

e FEvaluaciéon instrumental

o FEES
2,5 horas
o VFS
o Manometria esofagica de alta resolucién (HRM)
1 hora e Otras evaluaciones (fuerza de la lengua, test de la tos, FDE,
neurofisiologia)
15 minutos Resumen y conclusiones
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Col‘legi de Logopedes
de Catalunya

Diagnostico, tratamiento y manejo de la disfagia orofaringea.
De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

MODULO 3 - TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA (en linea)
45 minutos e Principios de rehabilitacién
e Tratamiento compensatorio
o Adaptacion reoldgica y textural de fluidos y dietas
3 horas o Intervencién minima - masiva
o Posturasy maniobras
o Ejercicios rehabilitacion
e Estimulacion periférica
o Estimulacién eléctrica transcutanea (EET) VitalStim
2 horas . ., e ,
o Estimulacién eléctrica intrafaringea (EEI)
o Estimulacion farmacolégica
e Estimulacién central
1 hora o Estimulacién eléctrica transcraneal (tDCS)
o Estimulacién magnética transcraneal (rTMS)
2 horas e Casos clinicos en distintos fenotipos
15 minutos Resumen y conclusiones
30 minutos Evaluacion de los conocimientos (test post-curso)
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Col‘legi de Logopedes
de Catalunya

Diagnostico, tratamiento y manejo de la disfagia orofaringea.
De la compensacion a la neurorrehabilitacion.

(presencial)

MODULO 4 - DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LA DISFAGIA OROFARINGEA

8:30-8:35h Bienvenida
8:35-9:05h Preguntas / dudas material on-line
e Diagndstico
9:05-11:05h o MECV-V
o Casos clinicos VFSy FEES
11:05-11:15 h | Pausa
e Tratamiento compensatorio
1115 - 1315 h o Adgptaaon de.flwdos .
o Triple adaptacién de la dieta
o Posturasy maniobras
13:15-14:15 h | Comida

Nuevos tratamientos

e Estimulacion periférica

14:15-16:45 h o Estimulacién eléctrica transcutanea (EET). VitalStim
o Estimulacién eléctrica intrafaringea (EEI)
e Estimulaciéon central
16:45-17:45h o Estimulacién eléctrica transcraneal (tDCS)
o Estimulacidon magnética transcraneal (TMS)
17:45 - 18:00 h | Resumen y conclusiones
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Inscripciones

Las inscripciones se realizaran a través de un cuestionario de Google Forms.
Organiza

Comisién de desarrollo profesional continuo.

Solicitada la acreditacion del

Consell Catala de formacié continuada de les professions sanitarias.

Importante: sélo se acreditan las 8 horas de formacién presencial.

Informacion importante

¢ Para obtener el certificado del curso debe contar con el 80% de asistencia y con un porcentaje
de aciertos de un minimo del 70% en la prueba de evaluacién del aprendizaje. Fecha limite para
la entrega de la prueba de evaluacion: 28 de diciembre de 2025.

e En caso de no poder asistir, se devolvera el 80% de su coste si se presenta un justificante
médico o de fuerza mayor.

e EICLC se reserva el derecho de anular una actividad de formacién si no se alcanza el minimo
de participantes.

e Enlas formaciones online no se devolvera el importe en caso de problemas técnicos ajenos al
CLC.

e Esta actividad esté sujeta a la normativa de la formacién continua del CLC que encontrara en
la pagina web.
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